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Пояснительная записка к учебному плану ШРР

муниципального бюджетного образовательного учреждения

средней общеобразовательной школы №4 г. Никольска 

Пензенской области на 2016 – 2017 учебный год.

Учебный план школы раннего развития «Ступеньки детства» МБОУ СОШ №4 г. Никольска Пензенской области разработан на основе Закона об образовании РФ, санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».
. 
Разработана рабочая программы школы раннего развития, которая создана на основе примерной  Программы – концепции по организации развивающего и воспитывающего обучения дошкольников «Ступеньки детства» под руководством Н.М.Конышевой, одобренной Правительством РФ.

Содержание, предложенное для подготовки к обучению программой «Ступеньки детства», соответствует возрастным особенностям детей 5 – 6-летнего возраста и составляет основу для использования личностно ориентированных и развивающих технологий.
В процессе учебно-игровой деятельности развивают у детей внимание, мышление, творческие способности, элементарные математические представления, речь; приучают детей к самостоятельности, аккуратности, целеустремленности и завершению начатого дела.

Организация учебно-познавательной деятельности дошкольников:

  учебный план программы рассчитан на 8 месяцев (октябрь - май); 

  занятия проводятся 1 раз в неделю; 

  в день проходит 3  занятия по 30 минут; 

  во время занятий дети работают не только за партами, предполагается перемещение из одного игрового пространства в другое; 

  дидактические игры проводятся в движении, физминутки снимают утомление детей; 

  учитывая возрастные особенности, занятия строятся в игровой форме. 

Ожидаемые результаты:

  формирование умения общаться и сотрудничать со сверстниками и взрослыми; 

  сокращение уровня психологической тревожности и продолжительности адаптационного периода при поступлении в 1 класс; 

  улучшение уровня познавательных процессов.
Учебный план школы раннего развития включает следующие предметы:

1. Подготовка к чтению 
2. Подготовка к письму

3. Математическая подготовка

Учебный план  на 2016 – 2017 учебный год
	№ п/п
	Название курса
	Кол-во часов

неделю
	Кол-во часов

в год

	1.
	Подготовка к чтению 
	1
	32

	2.
	Подготовка к письму
	1
	32

	3.
	Математическая подготовка
	1
	32

	
	Итого
	3
	96


